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Introduction

Besoin de créer une plaquette, un catalogue, un magazine, un dépliant, une affiche... ?
Grace a une méthode de travail efficace, vous apprendrez a gérer le texte, importer des
photos, des illustrations : la mise en page de vos publications deviendra aussi
professionnelle que séduisante....

Vous connaissez déja InDesign mais n’étes pas compleétement efficace ? Apprenez a
gagner du temps et a démultiplier votre créativité.

Référence Lieu

ML30+ Toute la France (visio)

Durée Type de formation

2 jours (14h) Collective (intra/inter-entreprise)
Niveau Repas

Intermédiaire Non inclus

Dates de sessions

A la demande du client sous un délai de 2

semaines
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Objectifs
Pour qui ?
* Maitriser les  gabarits complexes et « Entreprises : souhaitant former leurs
automatiser les mises en page. collaborateurs a la création de supports complexes

tels que magazines, catalogues ou dépliants, tout
en optimisant les processus de conception et de
c production pour gagner en efficacité et en

Images. autonomie.
e Préparer et exporter des fichiers e Professionnels : graphistes, maquettistes,
directeurs artistiques ou utilisateurs intermédiaires
cherchant a améliorer leur efficacité sur InDesign.

e Utiliser des fonctionnalités avancées pour
gérer efficacement textes, tableaux et

professionnels pour I’impression et le web.

1 4 6 personnes maximum.

Target Formation s’est doté d’une capacité a étudier, au cas par cas, les besoins spécifiques
aux candidats qui voudront postuler a une formation afin de mobiliser les moyens

nécessaires pour un accompagnement particulier.

Equipe pédagogique pour cette formation

Nos formateurs ont a la fois une expérience avérée de formation mais sont également des professionnels
expérimentés dans leurs domaines respectifs. Pour cette formation, vous serez accompagné par un ou
plusieurs formateurs experts, sélectionnés pour leur expérience et leur adéquation a vos objectifs.

La composition de l'équipe pédagogique peut également étre ajustée en fonction de vos besoins spécifiques.

LOIC LEQUESNE ﬁ PASCAL ROCHA

Directeur artistique S A ) Graphiste Web PAO - intégrateur Web -
Formateur multimodal PAO-Photo a}k* ' Maquettiste

ALEXANDRE BELL

Consultant Design graphique/
PAOQ/ Conception web
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Programme de formation

Interface

o  Maitriser les raccourcis clavier

o Utiliser les panneaux, outils et menus
contextuels

o  Enregistrement de parametres prédéfinis

Gabarits

o Créer des gabarits enfants- parents

o  Gérer du menu local du panneau Pages

o Paramétrer de la grille de ligne de base
de bloc ou de document

Texte

o Régler des césures et la justification

o Paramétrer de la pipette

o  Enregistrer une requéte

o  Etendre les paragraphes sur des colonnes
o Soulignement et filet de paragraphe

Tableaux

o  Créer et importer

o Formater des cellules

o  Paramétrer des contours différents dans
un tableau

o Convertir les lignes d’un tableau en
lignes de corps ou en lignes de pied

Images et objets graphiques

o  Mettre a jour une image importée

o Supprimer le fond blanc d’une photo
importée,

o  Repérer la résolution d’une image

o Editer une image importée dans le
document dans Photoshop

o  Gérer les calques, déplacer un bloc sur un
autre calque

o  Aligner des blocs en utilisant un objet clé

o Paramétrer les angles arrondis d’un
bloc

o Activer un tracé Photoshop,

o Placer un bloc texte sur un bloc
habillé

o Utiliser le panneau Pathfinder

Préparation pour ’impression — export

o Régler le contréle en amont
o Générer un Pdf pour le print et le web

Automatisation

o  Gérer les styles suivants

o  Créer des styles imbriqués

o Adapter la mise en page

o Créer des styles de cellule, styles de
tableau

o  Générer une table des matiéres

o  Définir une variable de texte

Ce programme peut faire ’objet de modification en

fonction des besoins des participants.
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Prérequis

e Connaitre les principales fonctions
d’InDesign.

e Avoir suivi le module d’initiation ou
avoir le niveau équivalent.

Moyens pédagogiques et techniques

eFormation en présentiel : Accueil des
apprenants dans une salle de formation
équipée / Documents et supports de
formation projetés

utilisation de
TrainerCentral pour la visioconférence avec

eFormation a distance
la mise a disposition en ligne des
enregistrements, des supports et de toute la
documentation pédagogique.

Support et outils pédagogiques

Vous disposerez des €¢léments nécessaires
ci-dessous pour le bon déroulement de
votre formation en présentiel ou visio :

e Power Point (exposé théorique)

¢ Ordinateur/PC

e Démonstration des bonnes pratiques par le
formateur

¢ Cas pratique.

Dispositif de suivi de 1a formation et de
I’évaluation des résultats

eUn questionnaire est envoyé¢ en amont de la
formation pour adapter le contenu aux besoins
des participants

eDes feuilles d’émargement physiques ou
numériques sont utilisées pour certifier la
présence des participants

eUn tour de table des stagiaires est réalisé au
début de la formation

e Des exercices pratiques et des jeux en format
questions / réponses sont réalisés durant la
formation

e Un QCM est utilisé pour la validation des acquis

e Des questionnaires de satisfaction a chaud et a
froid permettent d’évaluer la qualité de Ia
formation.

eUn certificat de réalisation de [’action de
formation est délivré aux participants méritants.

Organisation / Accessibilité de la formation

Julien PetitJean - Responsable administratif / référent handicap

* Email : contact@target-formation.fr
* Tel : 0554 4199 01

* D¢lai d'acces a la formation : A la demande du client sous un délai de trois semaines
* Formation a distance ou en présentiel, en inter ou intra-entreprise
* Locaux conformes a la réglementation sur l'accessibilité dans les ERP

Target Formation - une marque enregistree de Target Web / NDA : 75 33 16453 33



Formation InDesign : Perfectionnement
ML30+_2 JOURS

Formation réalisée a proximité de
chez vous dans toute la France sur

50% théorie, 50% pratique.

Les plus
e [amise en pratique constante .
permettra aux stagiaires d’étre
aussitot opérationnels. demande.
e Analyse critique lors des ateliers. ¢
e Communiquer sur le web. .

Evaluation finale.
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